КП № 97 възпалителни ставни заболявания
Препоръчителен болничен престой:

при неусложнени форми -18 дни,

при усложнени форми – 30 дни

І. Методични изисквания

1. Кодове по МКБ.
Кодове на болести по МКБ-10
	Тиф и паратиф

А01.0
Коремен тиф


Инфекция, предизвикана от Salmonella typhi
А01.1
Паратиф А

А01.2
Паратиф В

А01.3
Паратиф С

А01.4
Паратиф, неуточнен


Инфекция, предизвикана от Salmonella paratyphi БДУ

Други салмонелозни инфекции
Включва:
инфекция (или хранително отравяне), предизвикана от Salmonella от всеки серотип, различен от S. typhi и S. paratyphi
А02.2†
Локализирана салмонелозна инфекция


Салмонелозен(-на):

•
артрит (М01.3*) 

•
менингит (G01*)

•
остеомиелит (М90.2*)

•
пневмония (J17.0*)

•
тубулоинтерстициална болест на бъбреците (N16.0*)

Други бактериални чревни инфекции

Не включва:
бактериални хранителни отравяния (А05.—)


туберкулозен ентерит (А18.3)

А04.6
Ентерит, предизвикан от Yersinia enterocolitica

Не включва:
екстраинтестинална иерсиниоза (А28.2)

Менингококова инфекция

А39.8
Други менингококови инфекции


Менингококов:

•
артрит† (M01.0*)

•
конюнктивит† (H13.1*)

•
енцефалит† (G05.0*)

•
неврит на зрителния нерв† (H48.1*)


Постменингококов артрит† (M03.0*)

Гонококова инфекция
А54.4†
Гонококова инфекция на костно-мускулната система


Гонококов:


•
артрит (M01.3*)

•
бурсит (M73.0*)

•
остеомиелит (M90.2*)

•
синовит (M68.0*)

•
теносиновит (M68.0*)

Други инфекции, предизвикани от спирохети

А69.2
Лаймска болест


Хроничен мигриращ еритем, предизвикан от Borrelia burgdorferi
Рубеола [немска брусница]

Не включва: вродена рубеола (Р35.0)

В06.8
Рубеола с други усложнения


Рубеолен(-на):

•
артрит† (М01.4*)

•
пневмония† (J17.1*)

Остър хепатит А
В15.9
Хепатит А без хепатална кома


Хепатит А (остър) (вирусен) БДУ

Остър хепатит В
В16.1
Остър хепатит В с делта-агент (коинфекция) без хепатална кома

В16.9
Остър хепатит В без делта агент и без хепатална кома


Хепатит В (остър)(вирусен) БДУ

Други остри вирусни хепатити
В17.0
Остра делта-(супер)инфекция при хепатит В носителство

В17.1
Остър хепатит С

В17.2
Остър хепатит Е

В17.8
Други уточнени остри вирусни хепатити


Хепатит нито А, нито В (остър)(вирусен), НКД

Хроничен вирусен хепатит
В18.0
Хроничен вирусен хепатит В с делта-агент

В18.1
Хроничен вирусен хепатит В без делта-агент


Хроничен вирусен хепатит В

В18.2
Хроничен вирусен хепатит С

В18.8
Друг хроничен вирусен хепатит

Епидемичен паротит
Включва: паротит:

•
епидемичен

•
инфекциозен

В26.8
Епидемичен паротит с други усложнения


Паротитен(-на):

•
артрит† (M 01.5*)

•
миокардит† (I 41.1*)

•
нефрит† (N 08.0*)

•
полиневропатия† (G 63.0*)

Кандидоза
Включва:
кандидоза


монилиаза


Не включва:
неонатална кандидоза (Р37.5)

В37.7
Кандидозна септицемия

В37.8
Кандидоза с други локализации


Кандидозен:

•
хеилит

•
ентерит

Кокцидиоидомикоза
В38.8
Други видове кокцидиоидомикоза

Бластомикоза
Не включва:
бразилска бластомикоза (В41.—)


келоидна бластомикоза (В48.0)

В40.8
Други видове бластомикоза

Хромомикоза и феомикотичен абсцес
В43.8
Други видове хромомикоза

Аспергилоза
Включва:
аспергилом

В44.8
Други видове аспергилоза

Криптококоза
В45.8
Други видове криптококоза
Други бактериални агенти като причина за болести, класифицирани другаде
В96.0
Mycoplasma pneumoniae [M. pneumoniae] като причина за болести, класифицирани другаде


Pleuro-pneumonia-like-organism [PPLO]

B96.1
Klebsiella pneumoniaе [K. pneumoniaе] като причина за болести, класифицирани другаде

В96.2
Escherichia coli [E. coli] като причина за болести, класифицирани другаде

В96.3
Haemophilus influenzae [H. influenzae] като причина за болести, класифицирани другаде

В96.4
Proteus (mirabilis)(morganii) като причина за болести, класифицирани другаде

В96.5
Pseudomonas (aeruginosa)(mallei)(pseudomallei) като причина за болести, класифицирани другаде

В96.6
Bacillus fragilis [B. fragilis] като причина за болести, класифицирани другаде

Увреждания на нервно-мускулния синапс и мускулите при болести, класифицирани другаде

G73.7*
Миопатия при болести, класифицирани другаде


Миопатия при:

•
ревматоиден артрит (М05—М06†)

•
склеродермия (М34.8†)

•
синдром на Sjögren (М35.0†)

•
системен lupus (М32.1†)

Полиневропатии при болести, класифицирани другаде
G63.6*
Полиневропатия при други костно-мускулни увреждания (М00—М25†, М40—М96†)
I00
Ревматизъм без данни за засягане на сърцето

Ревматичен артрит — остър или подостър

Перикардит при болести, класифицирани другаде

I32.8*
Перикардит при други болести, класифицирани другаде


Перикардит (при):

•
ревматоиден (М32.1†)

•
системен лупус еритематодес (М32.1†)

•
уремичен (N18.8†)

Ендокардит и увреждания на сърдечните клапи при болести, класифицирани другаде

Включва:
увреждане на ендокарда при:

•
кандидозна инфекция (В37.6†)

•
гонококова инфекция (А54.8†)

•
болест на Libman - Sacks (М32.1†)

•
менингококова инфекция (А39.5†)

•
ревматоиден артрит (М05.3†)

•
сифилис (А52.0†)

•
туберкулоза (А18.8†)

•
коремен тиф (А01.0†)

I39.0*
Увреждания на митралната клапа при болести, класифицирани другаде

I39.1*
Увреждания на аортната клапа при болести, класифицирани другаде

I39.2*
Увреждания на трикуспидалната клапа при болести, класифицирани другаде

I39.3*
Увреждания на пулмоналната клапа при болести, класифицирани другаде

I39.4*
Увреждания на няколко клапи при болести, класифицирани другаде

Миокардит при болести, класифицирани другаде
I41.8*
Миокардит при други болести, класифицирани другаде


Ревматоиден миокардит (М05.3†)


Саркоидозен миокардит (D86.8†)

Други увреждания на сърцето при болести, класифицирани другаде
Не включва: сърдечно-съдови нарушения БДУ при болести, класифицирани другаде (I98.—*)

I52.8
Други сърдечни увреждания при други болести, класифицирани другаде


Ревматоиден кардит (М05.3†)

Респираторни нарушения при болести, класифицирани другаде

J99.0*
Ревматоидна болест на белия дроб (M05.1†)

Болест на Crohn [регионарен ентерит]
Включва: 
гранулoматозен ентерит 

Не включва: 
улцерозен колит (К51.—)

К50.9
Болест на Crohn, неуточнена


Болест на Crohn БДУ 


Регионарен ентерит БДУ

Улцерозен колит
К51.9
Улцерозен колит, неуточнен


Улцерозен ентерит БДУ
Псориазис
L40.5†
Артропатичен псориазис (M07.0—M07.3*, M09.0*)

Стафилококов артрит и полиартрит 
M00.00 Множествена локализация

M00.01 Раменна
ключица
акромиоклавикуларна 

област
лопатка
скапулохумерална
стави



стерноклавикуларна

M00.02 Мишница
раменна кост
лакътна става

M00.03 Предмишница
лакътна кост 
гривнена става



лъчева кост

M00.04 Китка
карпални кости
ставите между всички



метакарпални кости
тези кости



фаланги

M00.05 Тазова област
сакрум
тазобедрена става

и бедро
бедрена кост
сакроилиачна става



таз

M00.06 Колянна 
голям пищял[тибиа]
колянна става

област
малък пищял[фибула]

M00.07 Глезенна става 
тарзални кости
глезенна става

и стъпало
метатарзални кости
други стави на стъпалото



фаланги

M00.08 Други
гръбначен стълб



ребра



шия



череп



глава



тяло

Пневмококов артрит и полиартрит
М00.10 Множествена локализация

М00.11 Раменна
ключица
акромиоклавикуларна 

област
лопатка
скапулохумерална
стави



стерноклавикуларна

М00.12 Мишница
раменна кост
лакътна става
М00.13 Предмишница
лакътна кост 
гривнена става



лъчева кост

М00.14 Китка
карпални кости
ставите между всички



метакарпални кости
тези кости



фаланги
М00.15 Тазова област
сакрум
тазобедрена става

и бедро
бедрена кост
сакроилиачна става



таз

М00.16 Колянна 
голям пищял[тибиа]
колянна става

област
малък пищял[фибула]

М00.17 Глезенна става 
тарзални кости
глезенна става

и стъпало
метатарзални кости
други стави на стъпалото



фаланги

М00.18 Други
гръбначен стълб



ребра



шия



череп



глава



тяло

Други стрептококови артрити и полиартрити
М00.20 Множествена локализация

М00.21 Раменна
ключица
акромиоклавикуларна 

област
лопатка
скапулохумерална
стави



стерноклавикуларна

М00.22 Мишница
раменна кост
лакътна става

М00.23 Предмишница
лакътна кост 
гривнена става



лъчева кост

М00.24 Китка
карпални кости
ставите между всички



метакарпални кости
тези кости



фаланги

М00.25 Тазова област
сакрум
тазобедрена става

и бедро
бедрена кост
сакроилиачна става



таз

М00.26 Колянна 
голям пищял[тибиа]
колянна става

област
малък пищял[фибула]

М00.27 Глезенна става 
тарзални кости
глезенна става

и стъпало
метатарзални кости
други стави на стъпалото



фаланги

М00.28 Други
гръбначен стълб



ребра



шия



череп



глава



тяло

Артрити и полиартрити, предизвикани от други уточнени бактериални, агенти
М00.80 Множествена локализация

М00.81 Раменна
ключица
акромиоклавикуларна 

област
лопатка
скапулохумерална
стави



стерноклавикуларна

М00.82 Мишница
раменна кост
лакътна става

М00.83 Предмишница
лакътна кост 
гривнена става



лъчева кост

М00.84 Китка
карпални кости
ставите между всички



метакарпални кости
тези кости



фаланги

М00.85 Тазова област
сакрум
тазобедрена става

и бедро
бедрена кост
сакроилиачна става



таз

М00.86 Колянна 
голям пищял[тибиа]
колянна става

област
малък пищял[фибула]

М00.87 Глезенна става 
тарзални кости
глезенна става

и стъпало
метатарзални кости
други стави на стъпалото



фаланги

М00.88 Други
гръбначен стълб



ребра



шия



череп



глава



тяло

Менингококов артрит (А39.8†)

Не включва: постменингококов артрит (М03.0*)

М01.00* Множествена локализация

М01.01* Раменна
ключица
акромиоклавикуларна 

област
лопатка
скапулохумерална
стави



стерноклавикуларна

М01.02* Мишница
раменна кост
лакътна става

М01.03* Предмишница
лакътна кост 
гривнена става



лъчева кост

М01.04* Китка
карпални кости
ставите между всички



метакарпални кости
тези кости



фаланги

М01.05* Тазова област
сакрум
тазобедрена става

и бедро
бедрена кост
сакроилиачна става



таз

М01.06* Колянна 
голям пищял[тибиа]
колянна става

област
малък пищял[фибула]

М01.07* Глезенна става 
тарзални кости
глезенна става

и стъпало
метатарзални кости
други стави на стъпалото



фаланги

М01.08* Други
гръбначен стълб



ребра



шия



череп



глава



тяло

Артрит при Лаймска болест (А69.2†)
М01.20* Множествена локализация

М01.21* Раменна
ключица
акромиоклавикуларна 

област
лопатка
скапулохумерална
стави



стерноклавикуларна

М01.22* Мишница
раменна кост
лакътна става

М01.23* Предмишница
лакътна кост 
гривнена става



лъчева кост

М01.24* Китка
карпални кости
ставите между всички



метакарпални кости
тези кости



фаланги

М01.25* Тазова област
сакрум
тазобедрена става

и бедро
бедрена кост
сакроилиачна става



таз

М01.26* Колянна 
голям пищял[тибиа]
колянна става

област
малък пищял[фибула]

М01.27* Глезенна става 
тарзални кости
глезенна става

и стъпало
метатарзални кости
други стави на стъпалото



фаланги

М01.28* Други
гръбначен стълб



ребра



шия



череп



глава



тяло

Артрит при други бактериални болести, класифицирани другаде 

Артрит при: 
•
лепра [болест на Hansen] (А30.—†)
•
локализирана салмонелозна инфекция (А02.2†)
•
тиф и партиф (А01.—†)

Гонококов артрит (А54.4†)
М01.30* Множествена локализация

М01.31* Раменна
ключица
акромиоклавикуларна 

област
лопатка
скапулохумерална
стави



стерноклавикуларна

М01.32* Мишница
раменна кост
лакътна става

М01.33* Предмишница
лакътна кост 
гривнена става



лъчева кост

М01.34* Китка
карпални кости
ставите между всички



метакарпални кости
тези кости



фаланги

М01.35* Тазова област
сакрум
тазобедрена става

и бедро
бедрена кост
сакроилиачна става



таз

М01.36* Колянна 
голям пищял[тибиа]
колянна става

област
малък пищял[фибула]

М01.37* Глезенна става 
тарзални кости
глезенна става

и стъпало
метатарзални кости
други стави на стъпалото



фаланги

М01.38* Други
гръбначен стълб



ребра



шия



череп



глава



тяло

Артрит при рубеола (В06.8†) 
М01.40* Множествена локализация

М01.41* Раменна
ключица
акромиоклавикуларна 

област
лопатка
скапулохумерална
стави



стерноклавикуларна

М01.42* Мишница
раменна кост
лакътна става

М01.43* Предмишница
лакътна кост 
гривнена става



лъчева кост

М01.44* Китка
карпални кости
ставите между всички



метакарпални кости
тези кости



фаланги

М01.45* Тазова област
сакрум
тазобедрена става

и бедро
бедрена кост
сакроилиачна става



таз

М01.46* Колянна 
голям пищял[тибиа]
колянна става

област
малък пищял[фибула]

М01.47* Глезенна става 
тарзални кости
глезенна става

и стъпало
метатарзални кости
други стави на стъпалото



фаланги

М01.48* Други
гръбначен стълб



ребра



шия



череп



глава



тяло

Артрит при други вирусни болести, класифицирани другаде
Артрит при:
•
треска О’nyong-nyong (А92.1†)
•
епидемичен паротит (В26.8†)

М01.50* Множествена локализация

М01.51* Раменна
ключица
акромиоклавикуларна 

област
лопатка
скапулохумерална
стави



стерноклавикуларна

М01.52* Мишница
раменна кост
лакътна става

М01.53* Предмишница
лакътна кост 
гривнена става



лъчева кост

М01.54* Китка
карпални кости
ставите между всички



метакарпални кости
тези кости



фаланги

М01.55* Тазова област
сакрум
тазобедрена става

и бедро
бедрена кост
сакроилиачна става



таз

М01.56* Колянна 
голям пищял[тибиа]
колянна става

област
малък пищял[фибула]

М01.57* Глезенна става 
тарзални кости
глезенна става

и стъпало
метатарзални кости
други стави на стъпалото



фаланги

М01.58* Други
гръбначен стълб



ребра



шия



череп



глава



тяло

Артрит при микози (В35-В49†)
М01.60* Множествена локализация

М01.61* Раменна
ключица
акромиоклавикуларна 

област
лопатка
скапулохумерална
стави



стерноклавикуларна

М01.62* Мишница
раменна кост
лакътна става

М01.63* Предмишница
лакътна кост 
гривнена става



лъчева кост

М01.64* Китка
карпални кости
ставите между всички



метакарпални кости
тези кости



фаланги

М01.65* Тазова област
сакрум
тазобедрена става

и бедро
бедрена кост
сакроилиачна става



таз

М01.66* Колянна 
голям пищял[тибиа]
колянна става

област
малък пищял[фибула]

М01.67* Глезенна става 
тарзални кости
глезенна става

и стъпало
метатарзални кости
други стави на стъпалото



фаланги

М01.68* Други
гръбначен стълб



ребра



шия



череп



глава



тяло

Артрит при други инфекциозни и паразитни болести, класифицирани другаде 
М01.80* Множествена локализация

М01.81* Раменна
ключица
акромиоклавикуларна 

област
лопатка
скапулохумерална
стави



стерноклавикуларна

М01.82* Мишница
раменна кост
лакътна става

М01.83* Предмишница
лакътна кост 
гривнена става



лъчева кост

М01.84* Китка
карпални кости
ставите между всички



метакарпални кости
тези кости



фаланги

М01.85* Тазова област
сакрум
тазобедрена става

и бедро
бедрена кост
сакроилиачна става



таз

М01.86* Колянна 
голям пищял[тибиа]
колянна става

област
малък пищял[фибула]

М01.87* Глезенна става 
тарзални кости
глезенна става

и стъпало
метатарзални кости
други стави на стъпалото



фаланги

М01.88* Други
гръбначен стълб



ребра



шия



череп



глава



тяло

Постдизентерийна артропатия
М02.10 Множествена локализация

М02.11 Раменна
ключица
акромиоклавикуларна 

област
лопатка
скапулохумерална
стави



стерноклавикуларна

М02.12 Мишница
раменна кост
лакътна става
М02.13 Предмишница
лакътна кост 
гривнена става



лъчева кост

М02.14 Китка
карпални кости
ставите между всички



метакарпални кости
тези кости



фаланги
М02.15 Тазова област
сакрум
тазобедрена става

и бедро
бедрена кост
сакроилиачна става



таз

М02.16 Колянна 
голям пищял[тибиа]
колянна става

област
малък пищял[фибула]

М02.17 Глезенна става 
тарзални кости
глезенна става

и стъпало
метатарзални кости
други стави на стъпалото



фаланги

М02.18 Други
гръбначен стълб



ребра



шия



череп



глава



тяло

Синдром на Reiter-Leroy
М02.30 Множествена локализация

М02.31 Раменна
ключица
акромиоклавикуларна 

област
лопатка
скапулохумерална
стави



стерноклавикуларна

М02.32 Мишница
раменна кост
лакътна става
М02.33 Предмишница
лакътна кост 
гривнена става



лъчева кост

М02.34 Китка
карпални кости
ставите между всички



метакарпални кости
тези кости



фаланги
М02.35 Тазова област
сакрум
тазобедрена става

и бедро
бедрена кост
сакроилиачна става



таз

М02.36 Колянна 
голям пищял[тибиа]
колянна става

област
малък пищял[фибула]

М02.37 Глезенна става 
тарзални кости
глезенна става

и стъпало
метатарзални кости
други стави на стъпалото



фаланги

М02.38 Други
гръбначен стълб



ребра



шия



череп



глава



тяло

Постменингококов артрит (А39.8†)

Не включва:
менингококов артрит (М01.0*)

М03.00* Множествена локализация

М03.01* Раменна
ключица
акромиоклавикуларна 

област
лопатка
скапулохумерална
стави



стерноклавикуларна

М03.02* Мишница
раменна кост
лакътна става

М03.03* Предмишница
лакътна кост 
гривнена става



лъчева кост

М03.04* Китка
карпални кости
ставите между всички



метакарпални кости
тези кости



фаланги

М03.05* Тазова област
сакрум
тазобедрена става

и бедро
бедрена кост
сакроилиачна става



таз

М03.06* Колянна 
голям пищял[тибиа]
колянна става

област
малък пищял[фибула]

М03.07* Глезенна става 
тарзални кости
глезенна става

и стъпало
метатарзални кости
други стави на стъпалото



фаланги

М03.08* Други
гръбначен стълб



ребра



шия



череп



глава



тяло

Други постинфекциозни артропатии при болести, класифицирани другаде
Постинфекциозна артропатия при:
•
ентерит, предизвикан от Yersinia enterocolitica (А04.6†)
•
вирусен хепатит (В15—В19†)


Не включва:
вирусни артропатии (М01.4—М01.5*)

М03.20* Множествена локализация

М03.21* Раменна
ключица
акромиоклавикуларна 

област
лопатка
скапулохумерална
стави



стерноклавикуларна

М03.22* Мишница
раменна кост
лакътна става

М03.23* Предмишница
лакътна кост 
гривнена става



лъчева кост

М03.24* Китка
карпални кости
ставите между всички



метакарпални кости
тези кости



фаланги

М03.25* Тазова област
сакрум
тазобедрена става

и бедро
бедрена кост
сакроилиачна става



таз

М03.26* Колянна 
голям пищял[тибиа]
колянна става

област
малък пищял[фибула]

М03.27* Глезенна става 
тарзални кости
глезенна става

и стъпало
метатарзални кости
други стави на стъпалото



фаланги

М03.28* Други
гръбначен стълб



ребра



шия



череп



глава



тяло

Синдром на Felty 

Ревматоиден артрит със спленомегалия и левкопения

M05.00 Множествена локализация

M05.01 Раменна
ключица
акромиоклавикуларна 

област
лопатка
скапулохумерална
стави



стерноклавикуларна

M05.02 Мишница
раменна кост
лакътна става

M05.03 Предмишница
лакътна кост 
гривнена става



лъчева кост

M05.04 Китка
карпални кости
ставите между всички



метакарпални кости
тези кости



фаланги

M05.05 Тазова област
сакрум
тазобедрена става

и бедро
бедрена кост
сакроилиачна става



таз

M05.06 Колянна 
голям пищял[тибиа]
колянна става

област
малък пищял[фибула]

M05.07 Глезенна става 
тарзални кости
глезенна става

и стъпало
метатарзални кости
други стави на стъпалото



фаланги

M05.08 Други
гръбначен стълб



ребра



шия



череп



глава



тяло

Ревматоидна болест със засягане на белия дроб (J99.0*) 
M05.10† Множествена локализация

M05.11† Раменна
ключица
акромиоклавикуларна 

област
лопатка
скапулохумерална
стави



стерноклавикуларна

M05.12† Мишница
раменна кост
лакътна става

M05.13† Предмишница
лакътна кост 
гривнена става



лъчева кост

M05.14† Китка
карпални кости
ставите между всички



метакарпални кости
тези кости



фаланги

M05.15† Тазова област
сакрум
тазобедрена става

и бедро
бедрена кост
сакроилиачна става



таз

M05.16† Колянна 
голям пищял[тибиа]
колянна става

област
малък пищял[фибула]

M05.17† Глезенна става 
тарзални кости
глезенна става

и стъпало
метатарзални кости
други стави на стъпалото



фаланги

M05.18† Други
гръбначен стълб



ребра



шия



череп



глава



тяло

Ревматоиден артрит със засягане на други органи и системи

Ревматоиден(-на):

•
кардит (I52.8*)

•
ендокардит (I39.—*)

•
миокардит (I41.8*)

•
миопатия (G73.7*)

•
перикардит (I32.8*)

•
полиневропатия (G63.6*)

M05.30† Множествена локализация

M05.31† Раменна
ключица
акромиоклавикуларна 

област
лопатка
скапулохумерална
стави



стерноклавикуларна

M05.32† Мишница
раменна кост
лакътна става

M05.33† Предмишница
лакътна кост 
гривнена става



лъчева кост

M05.34† Китка
карпални кости
ставите между всички



метакарпални кости
тези кости



фаланги

M05.35† Тазова област
сакрум
тазобедрена става

и бедро
бедрена кост
сакроилиачна става



таз

M05.36† Колянна 
голям пищял[тибиа]
колянна става

област
малък пищял[фибула]

M05.37† Глезенна става 
тарзални кости
глезенна става

и стъпало
метатарзални кости
други стави на стъпалото



фаланги

M05.38† Други
гръбначен стълб



ребра



шия



череп



глава



тяло

Други серопозитивни ревматоидни артрити 
M05.80 Множествена локализация

M05.81 Раменна
ключица
акромиоклавикуларна 

област
лопатка
скапулохумерална
стави



стерноклавикуларна

M05.82 Мишница
раменна кост
лакътна става

M05.83 Предмишница
лакътна кост 
гривнена става



лъчева кост

M05.84 Китка
карпални кости
ставите между всички



метакарпални кости
тези кости



фаланги

M05.85 Тазова област
сакрум
тазобедрена става

и бедро
бедрена кост
сакроилиачна става



таз

M05.86 Колянна 
голям пищял[тибиа]
колянна става

област
малък пищял[фибула]

M05.87 Глезенна става 
тарзални кости
глезенна става

и стъпало
метатарзални кости
други стави на стъпалото



фаланги

M05.88 Други
гръбначен стълб



ребра



шия



череп



глава



тяло

Серонегативен ревматоиден артрит 
M06.00 Множествена локализация

M06.01 Раменна
ключица
акромиоклавикуларна 

област
лопатка
скапулохумерална
стави



стерноклавикуларна

M06.02 Мишница
раменна кост
лакътна става

M06.03 Предмишница
лакътна кост 
гривнена става



лъчева кост

M06.04 Китка
карпални кости
ставите между всички



метакарпални кости
тези кости



фаланги

M06.05 Тазова област
сакрум
тазобедрена става

и бедро
бедрена кост
сакроилиачна става



таз

M06.06 Колянна 
голям пищял[тибиа]
колянна става

област
малък пищял[фибула]

M06.07 Глезенна става 
тарзални кости
глезенна става

и стъпало
метатарзални кости
други стави на стъпалото



фаланги

M06.08 Други
гръбначен стълб



ребра



шия



череп



глава



тяло

Болест на Still при възрастни

Не включва:
Болест на Still БДУ (М08.2)

M06.10 Множествена локализация

M06.11 Раменна
ключица
акромиоклавикуларна 

област
лопатка
скапулохумерална
стави



стерноклавикуларна

M06.12 Мишница
раменна кост
лакътна става

M06.13 Предмишница
лакътна кост 
гривнена става



лъчева кост

M06.14 Китка
карпални кости
ставите между всички



метакарпални кости
тези кости



фаланги

M06.15 Тазова област
сакрум
тазобедрена става

и бедро
бедрена кост
сакроилиачна става



таз

M06.16 Колянна 
голям пищял[тибиа]
колянна става

област
малък пищял[фибула]

M06.17 Глезенна става 
тарзални кости
глезенна става

и стъпало
метатарзални кости
други стави на стъпалото



фаланги

M06.18 Други
гръбначен стълб



ребра



шия



череп



глава



тяло

Ревматоиден бурсит
M06.20 Множествена локализация

M06.21 Раменна
ключица
акромиоклавикуларна 

област
лопатка
скапулохумерална
стави



стерноклавикуларна

M06.22 Мишница
раменна кост
лакътна става

M06.23 Предмишница
лакътна кост 
гривнена става



лъчева кост

M06.24 Китка
карпални кости
ставите между всички



метакарпални кости
тези кости



фаланги

M06.25 Тазова област
сакрум
тазобедрена става

и бедро
бедрена кост
сакроилиачна става



таз

M06.26 Колянна 
голям пищял[тибиа]
колянна става

област
малък пищял[фибула]

M06.27 Глезенна става 
тарзални кости
глезенна става

и стъпало
метатарзални кости
други стави на стъпалото



фаланги

M06.28 Други
гръбначен стълб



ребра



шия



череп



глава



тяло

Ревматоидни възли

M06.30 Множествена локализация

M06.31 Раменна
ключица
акромиоклавикуларна 

област
лопатка
скапулохумерална
стави



стерноклавикуларна

M06.32 Мишница
раменна кост
лакътна става

M06.33 Предмишница
лакътна кост 
гривнена става



лъчева кост

M06.34 Китка
карпални кости
ставите между всички



метакарпални кости
тези кости



фаланги

M06.35 Тазова област
сакрум
тазобедрена става

и бедро
бедрена кост
сакроилиачна става



таз

M06.36 Колянна 
голям пищял[тибиа]
колянна става

област
малък пищял[фибула]

M06.37 Глезенна става 
тарзални кости
глезенна става

и стъпало
метатарзални кости
други стави на стъпалото



фаланги

M06.38 Други
гръбначен стълб



ребра



шия



череп



глава



тяло

Възпалителна полиартропатия
Не включва:
полиартрит БДУ (М13.0)

M06.40 Множествена локализация

Други уточнени ревматоидни артрити

M06.80 Множествена локализация

M06.81 Раменна
ключица
акромиоклавикуларна 

област
лопатка
скапулохумерална
стави



стерноклавикуларна

M06.82 Мишница
раменна кост
лакътна става

M06.83 Предмишница
лакътна кост 
гривнена става



лъчева кост

M06.84 Китка
карпални кости
ставите между всички



метакарпални кости
тези кости



фаланги

M06.85 Тазова област
сакрум
тазобедрена става

и бедро
бедрена кост
сакроилиачна става



таз

M06.86 Колянна 
голям пищял[тибиа]
колянна става

област
малък пищял[фибула]

M06.87 Глезенна става 
тарзални кости
глезенна става

и стъпало
метатарзални кости
други стави на стъпалото



фаланги

M06.88 Други
гръбначен стълб



ребра



шия



череп



глава



тяло

Дистална интерфалангеална псориатична артропатия (L40.5†)

М07.00*
Множествена локализация
М07.04* Китка
карпални кости
ставите между всички



метакарпални кости
тези кости



фаланги

М07.07* Глезенна става 
тарзални кости
глезенна става

и стъпало
метатарзални кости
други стави на стъпалото



фаланги
Инвалидизиращ артрит (L40.5†)

М07.10* Множествена локализация

М07.11* Раменна
ключица
акромиоклавикуларна 

област
лопатка
скапулохумерална
стави



стерноклавикуларна

М07.12* Мишница
раменна кост
лакътна става

М07.13* Предмишница
лакътна кост 
гривнена става



лъчева кост

М07.14* Китка
карпални кости
ставите между всички



метакарпални кости
тези кости



фаланги

М07.15* Тазова област
сакрум
тазобедрена става

и бедро
бедрена кост
сакроилиачна става



таз

М07.16* Колянна 
голям пищял[тибиа]
колянна става

област
малък пищял[фибула]

М07.17* Глезенна става 
тарзални кости
глезенна става

и стъпало
метатарзални кости
други стави на стъпалото



фаланги

М07.18* Други
гръбначен стълб



ребра



шия



череп



глава



тяло

Псориатичен спондилит (L40.5†)

М07.20* Множествена локализация

М07.25* Тазова област
сакрум
тазобедрена става

и бедро
бедрена кост
сакроилиачна става



таз

М07.28* Други
гръбначен стълб



ребра



шия



череп



глава



тяло

Други псориатични артропатии (L40.5†)
М07.30* Множествена локализация

М07.31* Раменна
ключица
акромиоклавикуларна 

област
лопатка
скапулохумерална
стави



стерноклавикуларна

М07.32* Мишница
раменна кост
лакътна става

М07.33* Предмишница
лакътна кост 
гривнена става



лъчева кост

М07.34* Китка
карпални кости
ставите между всички



метакарпални кости
тези кости



фаланги

М07.35* Тазова област
сакрум
тазобедрена става

и бедро
бедрена кост
сакроилиачна става



таз

М07.36* Колянна 
голям пищял[тибиа]
колянна става

област
малък пищял[фибула]

М07.37* Глезенна става 
тарзални кости
глезенна става

и стъпало
метатарзални кости
други стави на стъпалото



фаланги

М07.38* Други
гръбначен стълб



ребра



шия



череп



глава



тяло

Артропатия при болестта на Crohn [регионален ентерит] (К50.—†)

М07.40* Множествена локализация

М07.41* Раменна
ключица
акромиоклавикуларна 

област
лопатка
скапулохумерална
стави



стерноклавикуларна

М07.42* Мишница
раменна кост
лакътна става

М07.43* Предмишница
лакътна кост 
гривнена става



лъчева кост

М07.44* Китка
карпални кости
ставите между всички



метакарпални кости
тези кости



фаланги

М07.45* Тазова област
сакрум
тазобедрена става

и бедро
бедрена кост
сакроилиачна става



таз

М07.46* Колянна 
голям пищял[тибиа]
колянна става

област
малък пищял[фибула]

М07.47* Глезенна става 
тарзални кости
глезенна става

и стъпало
метатарзални кости
други стави на стъпалото



фаланги

М07.48* Други
гръбначен стълб



ребра



шия



череп



глава



тяло

Артропатия при улцерозен колит (К51.—†)

М07.50* Множествена локализация

М07.51* Раменна
ключица
акромиоклавикуларна 

област
лопатка
скапулохумерална
стави



стерноклавикуларна

М07.52* Мишница
раменна кост
лакътна става

М07.53* Предмишница
лакътна кост 
гривнена става



лъчева кост

М07.54* Китка
карпални кости
ставите между всички



метакарпални кости
тези кости



фаланги

М07.55* Тазова област
сакрум
тазобедрена става

и бедро
бедрена кост
сакроилиачна става



таз

М07.56* Колянна 
голям пищял[тибиа]
колянна става

област
малък пищял[фибула]

М07.57* Глезенна става 
тарзални кости
глезенна става

и стъпало
метатарзални кости
други стави на стъпалото



фаланги

М07.58* Други
гръбначен стълб



ребра



шия



череп



глава



тяло

Други ентеропатични артропатии

М07.60* Множествена локализация

М07.61* Раменна
ключица
акромиоклавикуларна 

област
лопатка
скапулохумерална
стави



стерноклавикуларна

М07.62* Мишница
раменна кост
лакътна става

М07.63* Предмишница
лакътна кост 
гривнена става



лъчева кост

М07.64* Китка
карпални кости
ставите между всички



метакарпални кости
тези кости



фаланги

М07.65* Тазова област
сакрум
тазобедрена става

и бедро
бедрена кост
сакроилиачна става



таз

М07.66* Колянна 
голям пищял[тибиа]
колянна става

област
малък пищял[фибула]

М07.67* Глезенна става 
тарзални кости
глезенна става

и стъпало
метатарзални кости
други стави на стъпалото



фаланги

М07.68* Други
гръбначен стълб



ребра



шия



череп



глава



тяло

Юношески ревматоиден артрит
Ювенилен ревматоиден артрит със или без ревматоиден фактор

M08.00 Множествена локализация

M08.01 Раменна
ключица
акромиоклавикуларна 

област
лопатка
скапулохумерална
стави



стерноклавикуларна

M08.02 Мишница
раменна кост
лакътна става

M08.03 Предмишница
лакътна кост 
гривнена става



лъчева кост

M08.04 Китка
карпални кости
ставите между всички



метакарпални кости
тези кости



фаланги

M08.05 Тазова област
сакрум
тазобедрена става

и бедро
бедрена кост
сакроилиачна става



таз

M08.06 Колянна 
голям пищял[тибиа]
колянна става

област
малък пищял[фибула]

M08.07 Глезенна става 
тарзални кости
глезенна става

и стъпало
метатарзални кости
други стави на стъпалото



фаланги

M08.08 Други
гръбначен стълб



ребра



шия



череп



глава



тяло

Юношески анкилозиращ спондилит

Не включва:
анкилозиращ спондилит при възрастни (М45)

M08.10 Множествена локализация

M08.11 Раменна
ключица
акромиоклавикуларна 

област
лопатка
скапулохумерална
стави



стерноклавикуларна

M08.12 Мишница
раменна кост
лакътна става

M08.13 Предмишница
лакътна кост 
гривнена става



лъчева кост

M08.14 Китка
карпални кости
ставите между всички



метакарпални кости
тези кости



фаланги

M08.15 Тазова област
сакрум
тазобедрена става

и бедро
бедрена кост
сакроилиачна става



таз

M08.16 Колянна 
голям пищял[тибиа]
колянна става

област
малък пищял[фибула]

M08.17 Глезенна става 
тарзални кости
глезенна става

и стъпало
метатарзални кости
други стави на стъпалото



фаланги

M08.18 Други
гръбначен стълб



ребра



шия



череп



глава



тяло

Юношески артрит със системно начало

Болест на Still БДУ

Не включва:
болест на Still с начални прояви при възрастни (М06.1)

M08.20 Множествена локализация

M08.21 Раменна
ключица
акромиоклавикуларна 

област
лопатка
скапулохумерална
стави



стерноклавикуларна

M08.22 Мишница
раменна кост
лакътна става

M08.23 Предмишница
лакътна кост 
гривнена става



лъчева кост

M08.24 Китка
карпални кости
ставите между всички



метакарпални кости
тези кости



фаланги

M08.25 Тазова област
сакрум
тазобедрена става

и бедро
бедрена кост
сакроилиачна става



таз

M08.26 Колянна 
голям пищял[тибиа]
колянна става

област
малък пищял[фибула]

M08.27 Глезенна става 
тарзални кости
глезенна става

и стъпало
метатарзални кости
други стави на стъпалото



фаланги

M08.28 Други
гръбначен стълб



ребра



шия



череп



глава



тяло

Юношески полиартрит (серонегативен)

Ювенилен хроничен полиартрит

M08.30 Множествена локализация

M08.31 Раменна
ключица
акромиоклавикуларна 

област
лопатка
скапулохумерална
стави



стерноклавикуларна

M08.32 Мишница
раменна кост
лакътна става

M08.33 Предмишница
лакътна кост 
гривнена става



лъчева кост

M08.34 Китка
карпални кости
ставите между всички



метакарпални кости
тези кости



фаланги

M08.35 Тазова област
сакрум
тазобедрена става

и бедро
бедрена кост
сакроилиачна става



таз

M08.36 Колянна 
голям пищял[тибиа]
колянна става

област
малък пищял[фибула]

M08.37 Глезенна става 
тарзални кости
глезенна става

и стъпало
метатарзални кости
други стави на стъпалото



фаланги

M08.38 Други
гръбначен стълб



ребра



шия



череп



глава



тяло

Юношески пауциартикуларен артрит

M08.40 Множествена локализация

M08.41 Раменна
ключица
акромиоклавикуларна 

област
лопатка
скапулохумерална
стави



стерноклавикуларна

M08.42 Мишница
раменна кост
лакътна става

M08.43 Предмишница
лакътна кост 
гривнена става



лъчева кост

M08.44 Китка
карпални кости
ставите между всички



метакарпални кости
тези кости



фаланги

M08.45 Тазова област
сакрум
тазобедрена става

и бедро
бедрена кост
сакроилиачна става



таз

M08.46 Колянна 
голям пищял[тибиа]
колянна става

област
малък пищял[фибула]

M08.47 Глезенна става 
тарзални кости
глезенна става

и стъпало
метатарзални кости
други стави на стъпалото



фаланги

M08.48 Други
гръбначен стълб



ребра



шия



череп



глава



тяло

Други юношески артрити

M08.80 Множествена локализация

M08.81 Раменна
ключица
акромиоклавикуларна 

област
лопатка
скапулохумерална
стави



стерноклавикуларна

M08.82 Мишница
раменна кост
лакътна става

M08.83 Предмишница
лакътна кост 
гривнена става



лъчева кост

M08.84 Китка
карпални кости
ставите между всички



метакарпални кости
тези кости



фаланги

M08.85 Тазова област
сакрум
тазобедрена става

и бедро
бедрена кост
сакроилиачна става



таз

M08.86 Колянна 
голям пищял[тибиа]
колянна става

област
малък пищял[фибула]

M08.87 Глезенна става 
тарзални кости
глезенна става

и стъпало
метатарзални кости
други стави на стъпалото



фаланги

M08.88 Други
гръбначен стълб



ребра



шия



череп



глава



тяло

Юношески артрит при псориазис (L40.5†)

М09.00* Множествена локализация

М09.01* Раменна
ключица
акромиоклавикуларна 

област
лопатка
скапулохумерална
стави



стерноклавикуларна

М09.02* Мишница
раменна кост
лакътна става

М09.03* Предмишница
лакътна кост 
гривнена става



лъчева кост

М09.04* Китка
карпални кости
ставите между всички



метакарпални кости
тези кости



фаланги

М09.05* Тазова област
сакрум
тазобедрена става

и бедро
бедрена кост
сакроилиачна става



таз

М09.06* Колянна 
голям пищял[тибиа]
колянна става

област
малък пищял[фибула]

М09.07* Глезенна става 
тарзални кости
глезенна става

и стъпало
метатарзални кости
други стави на стъпалото



фаланги

М09.08* Други
гръбначен стълб



ребра



шия



череп



глава



тяло

Юношески артрит при болестта на Crohn [регионален ентерит] (К50.—†)

М09.10* Множествена локализация

М09.11* Раменна
ключица
акромиоклавикуларна 

област
лопатка
скапулохумерална
стави



стерноклавикуларна

М09.12* Мишница
раменна кост
лакътна става

М09.13* Предмишница
лакътна кост 
гривнена става



лъчева кост

М09.14* Китка
карпални кости
ставите между всички



метакарпални кости
тези кости



фаланги

М09.15* Тазова област
сакрум
тазобедрена става

и бедро
бедрена кост
сакроилиачна става



таз

М09.16* Колянна 
голям пищял[тибиа]
колянна става

област
малък пищял[фибула]

М09.17* Глезенна става 
тарзални кости
глезенна става

и стъпало
метатарзални кости
други стави на стъпалото



фаланги

М09.18* Други
гръбначен стълб



ребра



шия



череп



глава



тяло

Юношески артрит при улцерозен колит (К51.—†)

М09.20* Множествена локализация

М09.21* Раменна
ключица
акромиоклавикуларна 

област
лопатка
скапулохумерална
стави



стерноклавикуларна

М09.22* Мишница
раменна кост
лакътна става

М09.23* Предмишница
лакътна кост 
гривнена става



лъчева кост

М09.24* Китка
карпални кости
ставите между всички



метакарпални кости
тези кости



фаланги

М09.25* Тазова област
сакрум
тазобедрена става

и бедро
бедрена кост
сакроилиачна става



таз

М09.26* Колянна 
голям пищял[тибиа]
колянна става

област
малък пищял[фибула]

М09.27* Глезенна става 
тарзални кости
глезенна става

и стъпало
метатарзални кости
други стави на стъпалото



фаланги

М09.28* Други
гръбначен стълб



ребра



шия



череп



глава



тяло

Юношески артрит при други болести, класифицирани другаде

М09.80* Множествена локализация

М09.81* Раменна
ключица
акромиоклавикуларна 

област
лопатка
скапулохумерална
стави



стерноклавикуларна

М09.82* Мишница
раменна кост
лакътна става

М09.83* Предмишница
лакътна кост 
гривнена става



лъчева кост

М09.84* Китка
карпални кости
ставите между всички



метакарпални кости
тези кости



фаланги

М09.85* Тазова област
сакрум
тазобедрена става

и бедро
бедрена кост
сакроилиачна става



таз

М09.86* Колянна 
голям пищял[тибиа]
колянна става

област
малък пищял[фибула]

М09.87* Глезенна става 
тарзални кости
глезенна става

и стъпало
метатарзални кости
други стави на стъпалото



фаланги

М09.88* Други
гръбначен стълб



ребра



шия



череп



глава



тяло

Хронична постревматична артропатия [Jaccoud]
M12.00 Множествена локализация

M12.01 Раменна
ключица
акромиоклавикуларна 

област
лопатка
скапулохумерална
стави



стерноклавикуларна

M12.02 Мишница
раменна кост
лакътна става

M12.03 Предмишница
лакътна кост 
гривнена става



лъчева кост

M12.04 Китка
карпални кости
ставите между всички



метакарпални кости
тези кости



фаланги

M12.05 Тазова област
сакрум
тазобедрена става

и бедро
бедрена кост
сакроилиачна става



таз

M12.06 Колянна 
голям пищял[тибиа]
колянна става

област
малък пищял[фибула]

M12.07 Глезенна става 
тарзални кости
глезенна става

и стъпало
метатарзални кости
други стави на стъпалото



фаланги

M12.08 Други
гръбначен стълб



ребра



шия



череп



глава



тяло

Болест на Kaschin-Beck

M12.10 Множествена локализация

M12.11 Раменна
ключица
акромиоклавикуларна 

област
лопатка
скапулохумерална
стави



стерноклавикуларна

M12.12 Мишница
раменна кост
лакътна става

M12.13 Предмишница
лакътна кост 
гривнена става



лъчева кост

M12.14 Китка
карпални кости
ставите между всички



метакарпални кости
тези кости



фаланги

M12.15 Тазова област
сакрум
тазобедрена става

и бедро
бедрена кост
сакроилиачна става



таз

M12.16 Колянна 
голям пищял[тибиа]
колянна става

област
малък пищял[фибула]

M12.17 Глезенна става 
тарзални кости
глезенна става

и стъпало
метатарзални кости
други стави на стъпалото



фаланги

M12.18 Други
гръбначен стълб



ребра



шия



череп



глава



тяло

Вилонодуларен синовит (пигментен)

M12.20 Множествена локализация

M12.21 Раменна
ключица
акромиоклавикуларна 

област
лопатка
скапулохумерална
стави



стерноклавикуларна

M12.22 Мишница
раменна кост
лакътна става

M12.23 Предмишница
лакътна кост 
гривнена става



лъчева кост

M12.24 Китка
карпални кости
ставите между всички



метакарпални кости
тези кости



фаланги

M12.25 Тазова област
сакрум
тазобедрена става

и бедро
бедрена кост
сакроилиачна става



таз

M12.26 Колянна 
голям пищял[тибиа]
колянна става

област
малък пищял[фибула]

M12.27 Глезенна става 
тарзални кости
глезенна става

и стъпало
метатарзални кости
други стави на стъпалото



фаланги

M12.28 Други
гръбначен стълб



ребра



шия



череп



глава



тяло

Палиндромен ревматизъм

M12.30 Множествена локализация

M12.31 Раменна
ключица
акромиоклавикуларна 

област
лопатка
скапулохумерална
стави



стерноклавикуларна

M12.32 Мишница
раменна кост
лакътна става

M12.33 Предмишница
лакътна кост 
гривнена става



лъчева кост

M12.34 Китка
карпални кости
ставите между всички



метакарпални кости
тези кости



фаланги

M12.35 Тазова област
сакрум
тазобедрена става

и бедро
бедрена кост
сакроилиачна става



таз

M12.36 Колянна 
голям пищял[тибиа]
колянна става

област
малък пищял[фибула]

M12.37 Глезенна става 
тарзални кости
глезенна става

и стъпало
метатарзални кости
други стави на стъпалото



фаланги

M12.38 Други
гръбначен стълб



ребра



шия



череп



глава



тяло

Интермитентна хидрартроза

M12.40 Множествена локализация

M12.41 Раменна
ключица
акромиоклавикуларна 

област
лопатка
скапулохумерална
стави



стерноклавикуларна

M12.42 Мишница
раменна кост
лакътна става

M12.43 Предмишница
лакътна кост 
гривнена става



лъчева кост

M12.44 Китка
карпални кости
ставите между всички



метакарпални кости
тези кости



фаланги

M12.45 Тазова област
сакрум
тазобедрена става

и бедро
бедрена кост
сакроилиачна става



таз

M12.46 Колянна 
голям пищял[тибиа]
колянна става

област
малък пищял[фибула]

M12.47 Глезенна става 
тарзални кости
глезенна става

и стъпало
метатарзални кости
други стави на стъпалото



фаланги

M12.48 Други
гръбначен стълб



ребра



шия



череп



глава



тяло

Други уточнени артрити
Алергичен артрит

M13.80 Множествена локализация

M13.81 Раменна
ключица
акромиоклавикуларна 

област
лопатка
скапулохумерална
стави



стерноклавикуларна

M13.82 Мишница
раменна кост
лакътна става

M13.83 Предмишница
лакътна кост 
гривнена става



лъчева кост

M13.84 Китка
карпални кости
ставите между всички



метакарпални кости
тези кости



фаланги

M13.85 Тазова област
сакрум
тазобедрена става

и бедро
бедрена кост
сакроилиачна става



таз

M13.86 Колянна 
голям пищял[тибиа]
колянна става

област
малък пищял[фибула]

M13.87 Глезенна става 
тарзални кости
глезенна става

и стъпало
метатарзални кости
други стави на стъпалото



фаланги

M13.88 Други
гръбначен стълб



ребра



шия



череп



глава



тяло

Системни увреждания на съединителната тъкан при болести, класифицирани другаде
Не включва: артропатии при болести, класифицирани другаде (М14.—*)

М36.4*
Артропатия при реакции на свръхчувствителност, класифицирани другаде


Артропатия при болестта на Schönlein-Henoch (D69.0†)

Анкилозиращ спондилит
Ревматоиден артрит на гръбначния стълб

Не включва:
артропатия при синдрома на Reiter (М02.3)


ювенилен (анкилозиращ) спондилит (М08.1)


синдром на Behзet (M35.2)

М45.0
Множествено засягане на гръбначния стълб

М45.1
Окципито-атланто-аксисен отдел

М45.2
Шийна област

М45.3
Шийно-гръден отдел

М45.4
Гръден отдел

М45.5
Гръднопоясен отдел

М45.6
Поясен отдел

М45.7
Пояснокръстен отдел

М45.8
Кръстен и кръстноопашен отдел

Ентезопатия на гръбначния стълб


Увреждане в инсерциите на лигаментите или мускулите на гръбначния стълб

М46.00
Множествено засягане на гръбначния стълб
М46.01
Окципито-атланто-аксисен отдел

М46.02
Шийна област

М46.03
Шийно-гръден отдел

М46.04
Гръден отдел

М46.05
Гръднопоясен отдел

М46.06
Поясен отдел

М46.07
Пояснокръстен отдел

М46.08
Кръстен и кръстноопашен отдел

М46.17
Сакроилеит, некласифициран другаде - пояснокръстен отдел
Други уточнени възпалителни спондилопатии 

М46.80
Множествено засягане на гръбначния стълб

М46.81
Окципито-атланто-аксисен отдел

М46.82
Шийна област

М46.83
Шийно-гръден отдел

М46.84
Гръден отдел

М46.85
Гръднопоясен отдел

М46.86
Поясен отдел

М46.87
Пояснокръстен отдел

М46.88
Кръстен и кръстноопашен отдел



Кодове на процедури по МКБ-9 КМ
	БИОПСИЯ НА СТАВНа СТРУКТУРа 

аспирационна биопсия

** 80.31 биопсия на рамо

** 80.32 биопсия на лакът

** 80.35 биопсия на тазобедрена става

** 80.36 биопсия на коляно

** 80.37 биопсия на глезен

ДРУГИ ОПЕРАЦИИ НА СТАВНИ СТРУКТУРИ

** / * 81.91
артроцентеза

аспирация от става

Изключва:

такава за:


артрография - 88.32


биопсия на ставна структура - 80.30-80.39


инжектиране на лекарство - 81.92

* 81.92

инжектиране на лечебно вещество в става или лигамент

ДРУГИ ОПЕРАЦИИ НА МУСКУЛ, СУХОЖИЛИЕ, ФАСЦИЯ И БУРСА

Изключва:

неоперативни:


манипулации 93.25-93.29


разтягане - 93.27-93.29

* 83.96

инжекция на лечебно вещество в бурса

* 83.97

инжекция на лечебно вещество в сухожилие

РЕНТГЕНОВО ИЗСЛЕДВАНЕ НА ГРЪБНАК

**87.22

друго рентгеново изследване на шийната част на гръбнака

**87.23

друго рентгеново изследване на гръдната част на гръбнака

**87.24

друго рентгеново изследване на лумбосакралната част на грабнака

сакрококцигеално рентгеново изследване

СКЕЛЕТНО РЕНТГЕНОВО ИЗСЛЕДВАНЕ НА КРАЙНИЦИ И ТАЗ

Изключва:
контрастна рентгенография на става - 88.32

** 88.21

скелетно рентгеново изследване на рамо и мишница

** 88.22

скелетно рентгеново изследване на лакът и предмишница

** 88.23

скелетно рентгеново изследване на китка и длан

** 88.25

пелвиметрия

** 88.26

друго скелетно рентгеново изследване на таз и тазобедрена става

** 88.27 скелетно рентгеново изследване на бедро, коляно и подбедрица
** 88.28

скелетно рентгеново изследване на глезен и стъпало

ДРУГО РЕНТГЕНОВО ИЗСЛЕДВАНЕ

** 88.32

контрастна артрография

Изключва:

такава на темпоромандибуларна става - 87.13

**88.38

друга КАТ

скелет

Изключва:

КАТ скениране на:


корем - 88.01


глава - 87.03


бъбрек - 87.71


гръден кош - 87.41

ДРУГО ДИАГНОСТИЧНО ОБРАЗНО изображение

**88.94

магнитно резонансно изображение на скелетно мускулна- система

МИКРОСКОПСКО ИЗСЛЕДВАНЕ НА ПРОБА ОТ УХО, НОС, ГЪРЛО И ЛАРИНКС

**90.33
МИКРОбиологично ИЗСЛЕДВАНЕ НА ПРОБА ОТ УХО, НОС, ГЪРЛО И ЛАРИНКС - култура и чувствителност
МИКРОСКОПСКО ИЗСЛЕДВАНЕ НА КРЪВ

**90.53
МИКРОСКОПСКО ИЗСЛЕДВАНЕ НА КРЪВ - Друго МИКРОбиологично ИЗСЛЕДВАНЕ НА КРЪВ - култура и чувствителност
**90.59
Друго МИКРОСКОПСКО ИЗСЛЕДВАНЕ НА КРЪВ

биохимични изследвания

имунологични изследвания

МИКРОСКОПСКО ИЗСЛЕДВАНЕ НА ПРОБА ОТ ДОЛНИЯ ХРАНОСМИЛАТЕЛЕН ТРАКТ И ИЗПРАЖНЕНИЯ

**90.93
МИКРОбиологично ИЗСЛЕДВАНЕ НА ПРОБА ОТ ДОЛНИЯ ХРАНОСМИЛАТЕЛЕН ТРАКТ И ИЗПРАЖНЕНИЯ - култура и чувствителност
МИКРОСКОПСКО ИЗСЛЕДВАНЕ НА ПРОБА ОТ СКЕЛЕТНо МУСКУЛНАТА СИСТЕМА И СТАВНА ТЕЧНОСТ

микроскопско изследване на:


кост
лигамент


бурса
мускул


хрущял
синовиална мембрана


фасция
сухожилие

**91.53
ДРУГО МИКРОбиологично ИЗСЛЕДВАНЕ НА ПРОБА ОТ СКЕЛЕТНо МУСКУЛНАТА СИСТЕМА И СТАВНА ТЕЧНОСТ - култура и чувствителност
**91.59
ДРУГО МИКРОСКОПСКО ИЗСЛЕДВАНЕ НА ПРОБА ОТ СКЕЛЕТНо МУСКУЛНАТА СИСТЕМА И СТАВНА ТЕЧНОСТ

Изследване на кристали в ставна течност

МИКРОСКОПСКО ИЗСЛЕДВАНЕ НА ПРОБА ОТ КОЖА И ДРУГА ПОКРИВНА ТЪКАН

микроскопско изследване на:

кожа

**91.69
ДРУГО МИКРОСКОПСКО ИЗСЛЕДВАНЕ НА ПРОБА ОТ КОЖА И ДРУГА ПОКРИВНА ТЪКАН

ДРУГО РАДИОИЗОТОПНО СКЕНИРАНЕ

** 92.14

костно скениране

ИНЖЕКЦИЯ ИЛИ ИНФУЗИЯ НА ДРУГо ЛЕЧЕБНо ИЛИ ПРОФИЛАКТИЧНо вещество

Включва: 


подкожна инжекция или инфузия с местно или общо действие


интрамускулна инжекция или инфузия с местно или общо действие


интравенозна инжекция или инфузия с местно или общо действие

*99.23

инжекция на стероид

инжекция на кортизон

*99.29

инжекция или инфузия на друго лечебно или профилактично вещество

Забележка: 

БДУ - без допълнителни указания. Това съкращение е равно на “неопределен”.

НКД – невъзможност да се класифицира другаде, използва се само ако не е достъпна по-точна информация.



Забележка: ** водещи диагностични процедури

* водещи терапевтични процедури

2. Специални изисквания на НЗОК за сключване на договор.
2.1. Материално-техническа база.

ВЪЗРАСТ НАД 18 ГОДИНИ

ЗАДЪЛЖИТЕЛНИ ДЕЙНОСТИ И АПАРАТУРА, НАЛИЧНА (СИТУИРАНА) В БОЛНИЦАТА

Апаратурата, вменена като задължителна в клиничната пътека, лечебното заведение за болнична помощ може да осигури чрез договор за наем само със структури на извънболничната помощ, разположени на територията му

	Дейност
	Апаратура и други пособия

	Извършване на лабораторни изследвания на кръв:

- ПКК, ДКК, СУЕ, CRР;

- биохимични показатели; 

- серологични изследвания: АSТ, Waaler-Rose, ревматоидни фактори (латекс);

Тест за окултни кръвоизливи;

Общо изследване на урина.
	Съгласно медицински стандарт “Клинична лаборатория”

	Артроцентеза
	Сет за извършване на артроцентеза

	Изследване на синовиална течност: клетки, диференциално броене, кристали, АSТ, Waaler-Rose, ревматоидни фактори (латекс)
	Съответните апарати за извършване на посочените изследвания.

	ЕКГ
	ЕКГ апарат

	Рентгенография на стави, бял дроб и сърце
	Рентгенов апарат

	Физиотерапия и рехабилитация на опорно-двигателния апарат (при показания)
	Съгласно медицински стандарт “Физикална и рехабилитационна медицина”


ЗАДЪЛЖИТЕЛНИ ЗВЕНА В ЛЕЧЕБНОТО ЗАВЕДЕНИЕ

	Болнично звено
	Забележка

	1.Клиника/отделение/сектор по ревматология
	Съгласно правилника за вътрешния ред в лечебното заведение

	2. Отделение/сектор по образна диагностика
	Съгласно медицински стандарт “Образна диагностика”

	3. Клинична лаборатория
	Съгласно медицински стандарт “Клинична лаборатория”

	4. Отделение/сектор по физикална и рехабилитационна медицина
	Съгласно медицински стандарт “Физикална и рехабилитационна медицина”


ДОПУСТИМИ ДОГОВОРНИ ОТНОШЕНИЯ ЗА ДЕЙНОСТИ И АПАРАТУРА (НЕНАЛИЧНА В БОЛНИЦАТА) ) – НЕОБХОДИМИ СА САМО, АКО СЕ ИЗВЪРШВАТ СЪОТВЕТНИТЕ ДЕЙНОСТИ
	Дейност
	Апаратура и други пособия

	Извършване на микробиологични изследвания: синовиална течност, хемокултура, урокултура, ранев секрет, вагинален, уретрален, гърлен и носен секрет, храчка, копрокултура.
	Съгласно медицински стандарт “Клинична микробиология”

	Извършване на имунологични изследвания:

IgG, IgM, IgA, АNА, анти-DNA, анти-Sм, анти-RNP,Ro, La, АNCA, ACL, хламидия 
	Съгласно медицински стандарт “Имунология”

	Артрография
	Рентгенов апарат

	Синовиална биопсия; лаваж на става
	Съответните пособия

	Хистоморфологично изследване на синовия, мускул и кожа
	Съгласно медицински стандарт “Клинична патология”

	Гама-сцинтиграфия на ставите
	Гама-камера

	КТ
	КТ

	МРТ
	МРТ


ЗВЕНА, ЗА КОИТО СЕ ДОПУСКАТ ДОГОВОРНИ ОТНОШЕНИЯ С ДРУГО ЛЕЧЕБНО ЗАВЕДЕНИЕ

	Болнично звено
	Забележка

	1. Микробиологична лаборатория
	Съгласно медицински стандарт “Клинична микробиология”

	2. Имунологична лаборатория
	Съгласно медицински стандарт “Имунология”

	3. Патоморфологична лаборатория
	Съгласно медицински стандарт “Клинична патология”

	4. Радиоизотопна лаборатория
	Съгласно медицински стандарт “Нуклеарна медицина

	5. Отделение/сектор по образна диагностика, за КТ и МРТ
	Съгласно медицински стандарт “Образна диагностика”


ВЪЗРАСТ ПОД 18 ГОДИНИ

ЗАДЪЛЖИТЕЛНИ ДЕЙНОСТИ И АПАРАТУРА, НАЛИЧНА (СИТУИРАНА) В БОЛНИЦАТА

Апаратурата, вменена като задължителна в клиничната пътека, лечебното заведение за болнична помощ може да осигури чрез договор за наем само със структури на извънболничната помощ, разположени на територията му

	Дейност
	Апаратура и други пособия

	Извършване на лабораторни изследвания на кръв:

- ПКК, ДКК, СУЕ, CRР;

- биохимични показатели; 

- серологични изследвания: АSТ, Waaler-Rose, ревматоидни фактори (латекс);

Тест за окултни кръвоизливи;

Общо изследване на урина;
	Съгласно медицински стандарт “Клинична лаборатория”

	Изследване на синовиална течност: клетки, диференциално броене, кристали, АSТ, Waaler-Rose, ревматоидни фактори (латекс); 
	Съответните апарати за извършване на посочените изследвания.

	Артроцентеза
	Сет за извършване на артроцентеза

	ЕКГ
	ЕКГ апарат

	Рентгенография на стави, бял дроб и сърце
	Рентгенов апарат


ЗАДЪЛЖИТЕЛНИ ЗВЕНА В ЛЕЧЕБНОТО ЗАВЕДЕНИЕ

	Болнично звено
	Забележка

	1. Клиника/отделение/сектор по детска ревматология

или

детска клиника/отделение
	Съгласно правилника за вътрешния ред в лечебното заведение

	2. Отделение/сектор по образна диагностика
	Съгласно медицински стандарт “Образна диагностика”

	3. Клинична лаборатория
	Съгласно медицински стандарт “Клинична лаборатория”


ДОПУСТИМИ ДОГОВОРНИ ОТНОШЕНИЯ ЗА ДЕЙНОСТИ И АПАРАТУРА (НЕНАЛИЧНА В БОЛНИЦАТА) ) – НЕОБХОДИМИ СА САМО, АКО СЕ ИЗВЪРШВАТ СЪОТВЕТНИТЕ ДЕЙНОСТИ
	Дейност
	Апаратура и други пособия

	Извършване на микробиологични изследвания: синовиална течност, хемокултура, урокултура, ранев секрет, гърлен и носен секрет, храчка, копрокултура.
	Съгласно медицински стандарт “Клинична микробиология”

	Извършване на имунологични изследвания:

IgG, IgM, IgA, АNА, анти-DNA, анти-Sм, анти-RNP, АNCA, ACL, хламидия 
	Съгласно медицински стандарт “Имунология”

	КТ 
	Компютърен томограф

	МРТ
	МРТ


ЗВЕНА, ЗА КОИТО СЕ ДОПУСКАТ ДОГОВОРНИ ОТНОШЕНИЯ С ДРУГО ЛЕЧЕБНО ЗАВЕДЕНИЕ

	Болнично звено
	Забележка

	1. Микробиологична лаборатория
	Съгласно медицински стандарт “Клинична микробиология”

	2. Имунологична лаборатория
	Съгласно медицински стандарт “Имунология”

	3. Патоморфологична лаборатория
	Съгласно медицински стандарт “Клинична патология”

	4. Отделение/сектор по образна диагностика, за КТ и МРТ
	Съгласно медицински стандарт “Образна диагностика”


2.2. Квалификация на персонала.
Специалисти:
Блок 1. Необходими специалисти за възраст над 18 години:
-
лекар със специалност по ревматология;

-
лекар със специалност клинична лаборатория;

-
лекар със специалност по образна диагностика;

-
лекар със специалност по физикална и рехабилитационна медицина.

Блок 2. Необходими специалисти за възраст до 18 години:

-
лекар със специалност по детска ревматология 
или лекар със специалност по детска хирургия – за деца до 3 години;
-
лекар със специалност клинична лаборатория;

-
лекар със специалност по образна диагностика.
3. Отклонения.

Организационни 

	код
	отклонение - наименование

	1
	Лекар

	2
	Сестра

	3
	Клинична лаборатория

	4
	Аптека

	5
	Микробиология

	6
	Образна диагностика

	7
	Анестезиология

	8
	Консултанти

	9
	Забавяне при превеждане

	10
	Забавяне при изписване

	11
	Други


Клинични

свързани с основното заболяване

	12
	Кървене от гастроинтестиналния тракт

	13
	Сърдечна недостатъчност

	14
	Туберкулоза

	15
	Хематологични отклонения – анемия, левкопения, тромбоцитопения

	16
	Метаболитни нарушения 

	17
	Централни и периферни неврологични нарушения

	18
	Чернодробна недостатъчност

	19
	Бъбречна недостатъчност

	20
	Дихателна недостатъчност

	21
	Фебрилитет

	22
	Други


свързани с диагностични, терапевтични процедури или болничния престой

	23
	Алергични реакции

	24
	Контрастна нефропатия

	25
	Ритъмни и проводни нарушения

	26
	Интеркурентна инфекция

	27
	Други.


свързани със съпътстващи заболявания

	28
	Туберкулоза

	29
	Хематологични отклонения – анемия, левкопения, тромбоцитопения

	30
	Декомпенсиран диабет с кетоацидоза

	31
	Други


Предизвикани от външни обстоятелства

	32
	Отказ на пациента от дадено изследване, процедура, вид анестезия или операция

	33
	Социални причини

	34
	Домашни причини

	35
	Други


4. Индикации за лечение.

Хоспитализация в ревматологична клиника/отделение/сектор или детска ревматологична клиника/отделение/сектор или детска клиника/отделение при: 

Спешни:

· полиартрит с висока активност – CRP с 50% над горната граница на нормата или СУЕ над 40 мм по Вестергрен или над 20 мм по Панченко и/или сутрешна скованост повече от три часа;

· остър моноартрит;

· остър септичен артрит;

· артрит с една от следните висцерални или системни прояви: плеврит, перикардит, пулмонит, кардит, васкулит, спленомегалия, хепатомегалия, лимфаденомегалия, фебрилитет.

Планови:

· диагностично неясни болни със ставен синдром;

· болните с артрит, при които се изявяват болка и оток в нови стави или във вече засегнатите стави;

· болни с артрит с висцерално или системно засягане: интоксикационен синдром, фебрилитет, серозит, васкулит, пулмонит, кардит или очно засягане;

· болни с артрит, подлежащи на лечение със следните болестопроменящи противоревматични средства: златни соли, сулфасалазин, D-пенициламин, имуносупресори и цитостатици, пулс-терапия и биологични средства;

· болни с артрит с възникнали усложнения,свързани със заболяването, провежданото лечение или външни фактори: инфекции, травми, медикаментозен хепатит, левкопения, тромбоцитопения, анемия, остеопоротични фрактури на прешлен или ребро.

5. Условия за лечение.

Предхоспитализационен минимум

Задължения на общопрактикуващия лекар:

-
лабораторни изследвания – хематологични и биохимични показатели; изследване на урина;

-
рентгенография на засегнатите стави и/или бели дробове;

-
ЕКГ.

Задължения на специалист от ИМП: 

-
сцинтиграфия на скелет – по показания;

-
КТ – по показания;

-
ревматоиден фактор, АНА (по показания) – само за възраст над 18 години;

-
ехокардиография – по показания;

-
ехография на вътрешни органи - по показания.

Вътреболничната подготовка на болния включва:

1. Документ №3.

6. Провеждане на лечението.

Медикаментозното лечение на артрита включва следните лекарствени групи:

· нестероидни противовъзпалителни средства (НСПВС);

· бавнодействащи (болестопроменящи) противоревматични лекарствени средства;

· нови терапевтични средства с имуномодулиращ ефект – моноклонални антитела срещу ТНФ (туморнекротизиращ фактор);

· кортикостероиди:

- за перорално приложение:;

- за парентерално приложение;

· антибактериални, антивирусни и антимикотични средства;

· средства за локално приложение

- кортикостероиди с удължено действие;

- химически вещества;

- радиоизотопи;

- перкутанни средства.

7. Поставяне на окончателна диагноза – съобразно клиничната картина, рентгенографските промени и параклиничните отклонения.
8. Дехоспитализация и определяне на следболничен режим.

Пациентът се изписва при поставена окончателна диагноза, при овладяване на фебрилитета, подобрение в общото състояние, ставния статус и показателите за биологична активност на заболяването. 

Довършване на лечебния процес и проследяване

В епикризата се определят:

· следболничният режим;

· видът и продължителността на медикаментозната терапия;

· денят за явяване при специалиста - ревматолог/детски ревматолог и/или ОПЛ;

· предписанието за контролни изследвания – рентгенография, лабораторни изследвания (ако са необходими), както и времето, когато трябва да бъдат направени в системата на извънболничната помощ.

9. Експертиза на работоспособността.

Неработоспособността се определя според състоянието на пациента. При деца – издаване на болничен лист на родител/ настойник за болничния престой.

10. Права на пациента.

10.1. Информация на пациента относно заболяването (Документ №6 – предоставя се на пациента при постъпване).
10.2. Методични изисквания за изготвяне на Декларация за информирано съгласие (Документ №5).

ІІ. Документиране на процеса.

1. Хоспитализацията на пациента се документира в лист “История на заболяването” и в част ІІ на талон-направление за хоспитализация.

2. Документиране на лечението (Документ №3).
3. Отклоненията (част І, т.3.) се документират в Документ №4.

4. Изписването/превеждането се документира в:

-
лист “История на заболяването”;

-
част ІІІ на талон-направление за хоспитализация;

-
епикриза.

Документ № 3, 4 се прикрепят към лист “История на заболяването”.

Допълнителен лист към ИЗ №


ДОКУМЕНТ №3

ПРИЕМАНЕ И ПРЕОЦЕНКА НА СЪСТОЯНИЕТО НА ПАЦИЕНТА

	ДЕН

	ОТГОВОРЕН СЪСТАВ
	ЗАДАЧИ – ДЕТАЙЛИ
	

	
	
	
	
	

	Лекар

Ревматолог/ 

детски ревматолог/
Педиатър
	Общ клиничен преглед и оценка на ставен статус 
	
	
	

	
	Определяне на диагностично-лечебен план
	
	
	

	
	Назначава необходимите лабораторни и инструментални изследвания
	
	
	

	
	Назначава необходими консултативни прегледи
	
	
	

	
	Артроцентеза – при нужда (диагностична, лечебна)
	
	
	

	
	Провеждане на ставни и периставни инфилтрации на лечебно средство – по показания
	
	
	

	
	Интерпретация на резултатите от консултативните прегледи
	
	
	

	
	Корекция в терапията – при нужда
	
	
	

	
	Назначаване на физикално лечение (при необходимост)
	
	
	

	Лабораторен лекар
	Лабораторни изследвания
	
	
	

	Лекар специалист по образна диагностика
	Извършва рентгенологичните изследвания и интерпретира получените резултати
	
	
	

	Лекар-консултант
	Консултация по преценка
	
	
	

	Лекар- специалист по ФРМ
	Назначаване и контролира физикалното лечение
	
	
	

	Извършени дейности, неописани по-горе

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	Мотиви в случай на прилагане/неприлагане на манипулациите, описани по-горе

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	Лекуващ лекар
	Инициали……………………Подпис………………….
	Отклонения:

□Не
□Да


Допълнителен лист към ИЗ №


ДОКУМЕНТ №3

ПРИ УСЛОЖНЕНИ ФОРМИ

	ДЕН

	ОТГОВОРЕН СЪСТАВ
	ЗАДАЧИ И ДЕТАЙЛИ
	

	
	
	
	
	

	Лекар

Ревматолог/ 

детски ревматолог/

Педиатър
	Назначаване на допълнителни консултации, лаборатарни и инструментални изследвания – по преценка
	
	
	

	
	Интерпретация на резултатите от консултации и изследвания
	
	
	

	
	Корекция на терапията – при необходимост
	
	
	

	Лекар - консултант
	Консултация по преценка
	
	
	

	Лекар - специалист по образна диагностика
	Образно изследване – при необходимост
	
	
	

	Лабораторен лекар
	Извършване на допълнителни изследвания – при необходимост
	
	
	

	Лекар - специалист по ФРМ
	Назначаване на индивидуална рехабилитационна програма
	
	
	

	Извършени дейности, неописани по-горе

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	Мотиви в случай на прилагане/неприлагане на манипулациите, описани по-горе

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	Лекуващ лекар
	Инициали……………………Подпис………………………
	Отклонения:

□ Не
□ Да


ДОКУМЕНТ №6

информация за пациента (родител, настойник)
Ревматоидният артрит е хронично възпалително заболяване на ставите. То има прогресиращ ход. Формира се млада агресивна възпалителна тъкан, която уврежда ставния хрущял и подлежащата кост. При неправилно лечение и несистемен контрол от страна на специалист-ревматолог се стига до увреждане на ставите и влошаване на тяхната функция. Заболяването се характеризира със ставна болка и оток, сутрешна скованост, продължаваща повече от 30 минути и затруднение на движенията.

Вашата хоспитализация има за цел да Ви бъдат направени клинични, лабораторни и инструментални изследвания, да се определят стадият и активността на заболяването и да се назначи най-подходящото лечение. За целта може да се наложи провеждането на някои инвазивни процедури или рентгенови изследвания като ставна пункция, ставна биопсия, фиброгастроскопия, рентгенова снимка, компютърна томография и др.

Комплексното лечение на ревматоидния артрит включва приложението на нестероидни противовъзпалителни средства, болестопроменящи противоревматични средства, физиотерапевтични процедури и рехабилитация. Често пъти в хода на лечението се налага инжектиране във възпалените стави на различни медикаменти. Изборът на конкретните медикаменти и тяхната комбинация е от компетентността на Вашия лекар. При изявата на нежелани лекарствени реакции или други смущаващи Ви обстоятелства уведомете лекуващия лекар. Гаранция за успешно лечение е доверието Ви в лекуващия екип и стриктното изпълнение на дадените назначения.

При всички случаи от Вас ще се иска активно съдействие при вземане на всяко решение по отношение на лечебните процедури.

Ако по време на лечението пожелаете да го прекратите, можете да направите това по всяко време, без да сте длъжни да давате обяснения. Необходимо е обаче да изразите това свое желание писмено, като с това си действие освобождавате лекуващия екип от отговорността за по-нататъшното Ви здравословно състояние.

Болестта на Бехтерев е хронично възпалително заболяване, при което се засягат гръбначния стълб и сакроилиачните стави, както и периферните стави и околоставните сухожилия и лигаменти. В хода на болестта могат да се засегнат очите, белия дроб, сърцето и бъбреците. Боледуват предимно хора, носители на антиген В – 27 на тъканната съвместимост. Болестта на Бехетерев в гръбнака и сакроилиачните стави се характеризира с възпаление, след което започва вкостяване. Основните клинични прояви са болките, постепенното ограничаване на движенията на гръбнака и периферните стави, болки и възпаление на ставните сухожилия, сутрешна скованост. При неправилно лечение се стига до блокиране на движенията на гръбнака поради вкостяването му. Целта на Вашата  хоспитализация е да се направят клинични, лабораторни и инструментални изследвания, за да се определи стадия на заболяването и лечението. За целта може да се наложи провеждането на рентгенови изследвания, ставна пункция, биопсия, фиброгастроскопия, компютърна томография и други.

Лечението на болестта Бехтерев е комплексно и включва нестероидни противовъзпалителни средства, физиотерапевтични процедури, рехабилитация, някои болестнопроменящи средства. В хода на болестта може да се наложи инжектиране на медикаменти в някои периферни стави. Изборът на лечението е от компетентността на Вашия лекар. При поява  на странични явления е необходимо да се уведоми лекуващия лекар.

При всички случаи от Вас ще се иска активно съдействие при определянето на лечебните процедури.

Ако по време на лечението желаете на го прекратите, може да го направите по всяко време без обяснения. Необходимо е да изразите желанието си писмено, с което освобождавате лекуващия екип от отговорността за Вашето състояние.

Псориатичният артрит е хронично ставно възпалително заболяване, появяващо се в около половината от болните с кожното хронично заболяване псориазис. Псориазисът поразява кожата и ноктите на болния. При псориатичния артрит боледуват периферните стави на крайниците, гръбнака и ставните сухожилия. При неправилно лечение може да се стигне до ограничаване на функцията на периферните стави и гръбнака и тяхното увреждане. Псориатичният артрит е хронично ставно възпалително заболяване, протичащо с болки, отоци, ограничени движения на гръбнака и периферните стави, сутрешна скованост. 

Вашата хоспитализация има за цел да бъдат направени клинични, лабораторни, инструментални изследвания, за да се определи стадия и активността на болестта и се назначи най-подходящото лечение за ставното и кожно поражение. За целта може да се наложи провеждането на някои инвазивни процедури, като ставна или кожна биопсия, ставна пункция, фиброгастроскопия, рентгенови снимки и т.н. 

Лечението на псориатичния артрит е комбинирано лечение на кожните прояви, на поражението на ноктите и на артрита. За лечението на артрита се прилагат нестероидни противовъзпалителни средства, болестопроменящи средства, физиотерапия и рехабилитация. За лечението на псориазиса успоредно се прилагат локални средства за кожата, таласотерапия. В хода на лечението на артрита често пъти се налага инжектиране на различни медикаменти в ставите. Изборът на медикаментите е от компетентността на Вашия лекар. Необходимо е едновременно лечение на псориазиса и артрита за постигане на резултати.

При всички случаи от Вас ще се иска съдействие при преценка на лечението.

Ако желаеете да прекратите лечението може да направите това по всяко време. Необходимо е да изразите желанието си писмено и с това освобождавате лекуващия екип от отговорността  за Вашето състояние.

Ювенилният хроничен (ревматоиден) артрит (ЮХА) е хронично възпалително ставно заболяване в детската възраст, чиято основна характеристика е възпаление на ставите (артрит). Това възпаление е с продължителност повече от 3 месеца.

В зависимост от броя на засегнатите стави се различават няколко форми на заболяването:

1. Системна форма - тази форма на ЮХА освен с артрит протича и с извънставни прояви - висока температура, обрив по кожата, понякога със засягане на вътрешни органи - сърце, бял дроб, бъбрек, стомашно-чревна система, увеличение на черния дроб и слезката, анемия и др.

2. Полиартритна форма - при тази форма на ЮХА са засегнати повече от 5 стави. Могат да бъдат поразени почти всички стави: коленни, глезенни, гривнени, лакетни, раменни, малките стави на пръстите на ръцете и краката, ставите на гръбначния стълб и др. Понякога също се засягат вътрешни органи, развива се анемия.

3. Олигоартритна форма - възпалението засяга една до четири стави. При тази форма много често се засягат очите - увеит.

Заболяването е сравнително рядко в детската възраст. Честотата му е от 69 до 196 деца на 100 000 деца. Годишно се разболяват около 10 на 100 000 деца. Ревматоидният артрит засяга около 0,8% от населението на света. При 3-5 % от възрастните с ревматоиден артрит заболяването е започнало в детската възраст. Началото на ЮХА може да бъде от 6 месечна възраст до 18 години, но най-често е във възрастта от 1 до 3 години и от 8 до 12 години. Момичетата боледуват около два пъти по-често от момчетата.

Причината за заболяването е неизвестна. Предполага се, че комбинация от различни фактори води до отключване на болестта. Такива фактори са: инфекции (вирусни, бактериални), травми, стрес, ваксини, генетични фактори, нарушена имунна регулация на организма.

Основен симптом на заболяването е възпалението на ставите (артритът), като при различните форми на ЮХА се засягат и други органи и системи.

Артритът представлява възпаление на лигавицата на ставата. Това води до образуване в ставата на възпалителна течност, подуване (оток), болка, повишена температура, затруднено и ограничено движение в засегнатите стави. Болките са най-силни при движение и намаляват при покой. Понякога се наблюдава сутрешна скованост, накуцване. ЮХА може да започне остро, подостро или хронично, с възпаление на една става и постепенно по-късно да се засегнат повече стави. Колкото повече стави са засегнати, толкова общото състояние на детето е по-увредено. Апетитът намалява, децата стават капризни, може да се развие анемия.

Същите оплаквания се наблюдават и при други артрити - реактивен артрит, септичен артрит, артрит след вирусни инфекции и др., но при тях артритът е с по-кратка продължителност.

Продължителността на артрита е различна в зависимост от формата на ЮХА. В някои случаи се постига пълно излекуване, в други - артритът рецидивира и се налага подновяване на лечението. В по-тежките случаи (особено полиартритната форма) артрита се лекува в продължение на много години. В тези случаи освен възпаление на ставите се наблюдават и усложнения - ерозии на хрущяла и костите, остеопороза, трайно ограничение в движенията на засегнатите стави, деформации, контрактури, анкилози и атрофия на мускулатурата, промени в растежа на засегнатите кости.

За по-точното отдиференциране на ЮХА от останалите видове артрит обикновено е наложително постъпване в болница, най-добре в детска ревматологична клиника. Налага се с оглед на извършване на редица лабораторни и инструментални изследвания, рентгенографии, консултативни прегледи, поставяне на точна диагноза, назначаване на правилно лечение, проследяване на ефекта от лечението.

Лечението на ЮХА е продължително и комплексно. То включва комплексна терапевтична програма: медикаментозно лечение, кинезитерапия, физиотерапия, ортопедично лечение. Необходимо е добро сътрудничество между болното дете, родителите му и лекаря, тъй като в голяма част от случаите неуспехът от лечението се дължи на нередовното провеждане на предписаната терапевтична програма или на необоснованото спиране.

Основните цели на лечението са:максимално бързо да се облекчи болката и да се потисне ставното възпаление; да се предотвратят костната и хрущялната деструкция; да се съхрани ставната функция, респ. качеството на живот на децата; да се овладеят извънставните прояви, когато такива са налице.

Постигането на тези цели изисква близко сътрудничество и координиране на действията на различни специалисти - ревматолози, офталмолози, ортопеди, рехабилитатори, педагози, психолози, социални работници и др

При всички случаи от Вас ще се иска активно съдействие при вземане на всяко решение по отношение на лечебните процедури.

Ако по време на лечението пожелаете да го прекратите, можете да направите това по всяко време, без да сте длъжни да давате обяснения. Необходимо е обаче да изразите това свое желание писмено, като с това си действие освобождавате лекуващия екип от отговорността за по-нататъшното здравословно състояние на детето Ви.

Синдром на Райтер и реактивни артрити

Синдромът на Райтер е реактивен артрит, засягащ предимно големите стави на долните крайници. Успоредно с артрита се срещат възпаления на очите, кожни и лигавични промени. Реактивният артрит е следствие на различни бактериални и вирусни инфекции. Най-честите причинители са полови и чревни инфекции (хламидии, йерсинии и шигели). При неправилно лечение заболяването може да хронифицира и порази повечето стави и гръбнака.

Целта на Вашата хоспитализация е да се направят клинични, серологични, лабораторни и инструментални изследвания. Необходимо е да се определи активността на заболяването за прилагане на адекватно лечение. За целта може да се наложи провеждане на инвазивни процедури и рентгенови изследвания - като ставна пункция, ставна биопсия, фиброгастроскопия, рентгенови графии, сцинтиграфии. 

Комплексното лечение на синдрома на Райтер и реактивните артрити включват лечение с нестероидни средства, болестопроменящи средства, като салазопирин, антибиотици, физиотерапевтични процедури и рехабилитация. В хода на лечението може да се наложи инжектиране на медикаменти във възпалените стави. Изборът е от компетентността на Вашия лекар. При нежелани странични явления от лекарствата е необходимо да се уведоми лекуващия екип.

Вашето съгласие ще се иска при вземане на  решенията относно Вашето лечение.

По всяко време в хода на лечението може да го прекратите. Необходимо е да изразите писмено своето желание, като така освобождавате лекуващия екип от отговорността за Вашето лечение.

Ревматизмът е остро възпалително заболяване, дължащо се на предходна инфекция от (-хемолитичен стрептокок от група А, засягащо ставите (класически пример за реактивен артрит), сърцето, кожата, нервната система и подкожната тъкан. За него важи старата лекарска сентенция – “Заболяването ближе ставите и хапе сърцето”. Пристъпите най-често се появяват във възрастта между 5 и 15 години.

Вашата хоспитализация има за цел да ви бъдат направени клинични, лабораторни и инструментални изследвания, чрез които ще се определи стадия и активността на Вашето заболяване и ще се назначи съответното най-подходящо лечение. За целта може да се наложи провеждането на някои инвазивни или рентгенови изследвания (ставна пункция, синовиална биопсия, фиброгастроскопия, компютърна томография, магнитно-ядрен резонанс и др.).

Комплексното лечение включва: нестероидни противовъзпалителни средства, болестопроменящи противоревматични медикаменти, комплексна рехабилитация. В хода на лечението може да е наложи прилагането на вътреставни манипулации. Изборът на дадени медикаменти или тяхната комбинация е от компетентността на Вашия лекар. При поява на нежелани лекарствени реакции и други смущаващи Ви обстоятелства уведомявайте Вашия лекуващ лекар. Гаранция за успешно лечение е доверието Ви в лекуващия екип и стриктното изпълнение на дадените указания.

При всички случаи от Вас ще се изисква активно съдействие при вземане на решение по отношение на различни лечебни процедури.

Ако по време на лечението пожелаете да прекратите същото, можете да направите това по всяко време, без да сте длъжни да давате обяснение. Необходимо е обаче да изразите това свое желание писмено, като с това си действие освобождавате лекуващия екип от отговорността за по-нататъшното Ви здравословно състояние.

Пиогенен артрит

Септичният артрит представлява ставно възпаление, причинено от проникнали в ставата микроорганизми: стафилококи, стрептококи, гонококи и др. Засегнатата става (в 80 до 90 % е моноартрит) е силно болезнена, силно зачервена, топла и със силно ограничени движения. Най-често се засяга коляно и тазобедрена става.

Вашата хоспитализация има за цел да ви бъдат направени клинични, лабораторни и инструментални изследвания, чрез които ще се определи стадия и активността на заболяването и ще се назначи съответното най-подходящо лечение. За целта може да се наложи провеждането на някои инвазивни или рентгенови изследвания (ставна пункция, синовиална биопсия, фиброгастроскопия, компютърна томография, магнитно-ядрен резонанс и др.).

Комплексното лечение включва: нестероидни противовъзпалителни средства, антибиотици, комплексна рехабилитация. В хода на лечението може да се наложи прилагането на вътреставни манипулации. Изборът на дадени медикаменти или тяхната комбинация е от компетентността на Вашия лекар. При поява на нежелани лекарствени реакции и други смущаващи Ви обстоятелства уведомявайте Вашия лекуващ лекар. Гаранция за успешно лечение е доверието Ви в лекуващия екип и стриктното изпълнение на дадените указания.

При всички случаи от Вас ще се изисква активно съдействие при вземане на решение по отношение на различни лечебни процедури.

Ако по време на лечението пожелаете да прекратите същото, можете да направите това по всяко време, без да сте длъжни да давате обяснение. Необходимо е обаче да изразите това свое желание писмено, като с това си действие освобождавате лекуващия екип от отговорността за по-нататъшното Ви здравословно състояние.
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