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І. Общи положения :

1. Назначаването на медикаментозно лечение на ЗЗОЛ, е част от дейността на изпълнителите на медицинска помощ. Право и задължение е както на специалистите, сключили договор с НЗОК/РЗОК, така и на общопрактикуващите лекари да издават рецептурна бланка /бл. МЗ-НЗОК № 5/ в случаите, когато това е необходимо и при спазване на реда и условията, посочени в НРД-2005 и указанията за работа с лекарствен списък на НЗОК.

2. Специалистът по профила на заболяването и общопрактикуващият лекар следва да издават рецептурна бланка и съответно да вписват предписаната терапия в “Рецептурна книжка на хронично болния” по време на извършване на първичен, вторичен или контролен диспансерен преглед, в случаите когато е необходимо назначаване на медикаментозна терапия. 

3. При издаването на рецептурни бланки задължително се проследява предходното получаване на лекарства от ЗЗОЛ с цел недопускане дублиране на предписанията или нарушаване на правилата за предписване на лекарства, утвърдени в НРД-2005. 

4. Регламентираното изискване за консултация със СИМП в колона “Ред за предписване и получаване на лекарства” на лекарствен списък на НЗОК, се прилага по съществуващия до сега ред, а именно:

Консултацията се извършва най-малко веднъж годишно или в регламентирания друг период, по време на диспансерния преглед от съответния специалист. 

5. Посочването на конкретните специалисти в колона “Ред за предписване и получаване на лекарства” на лекарствен списък на НЗОК за лекарствени продукти, предписвани по протоколи /ІА, ІВ, ІС/ означава, че протоколът се издава от посочения специалист, а рецептурните бланки по този протокол, след заверяването му в РЗОК, могат де се издават както от специалиста, така и от ОПЛ.

6. СИМП могат да издават протоколи и рецептурни бланки на ЗЗОЛ извън територията на областта, на която е регистрирана практиката на неговия ОПЛ. Заверката на протокола и изпълнението на рецептата за хронични заболявания задължително се извършва само на територията на РЗОК, където ЗЗОЛ е осъществил избора на ОПЛ.

7. Всички епикризи, етапни епикризи, експертни становища за отпускане на продукти за лечение по програми /протокол ІА/, издадени до 01 февруари 2005 г. включително и от клиники, които не са посочени в програмите, утвърдени по реда на НРД-2005, ще се признават от експертните комисии.

8. Прекодиране на заболяванията от МКБ-9 на МКБ-10 във вече издадена и заверена “Рецептурна книжка на хронично болния” не изисква посещение на ЗЗОЛ в РЗОК или нейните поделения. ОПЛ предоставя информацията за настъпилите промени с месечния си отчет по регламентирания и до сега ред.

9. Издаването на протоколи и рецептурни бланки за медицински изделия и диетични храни за специални медицински цели се извършва по съществуващия ред, съгласно § 12 от преходните и заключителни разпоредби на НРД-2005 г.

ІІ.  Допълнения и изменения:

1. В програмите и критериите за предписване на лекарствени продукти по протоколи /ІА, ІВ, ІС/ се внасят допълнителни текстове и изменения, съгласно приложение № 1 от настоящите методични указания.

2. В колона “Ред за предписване и получаване на лекарства” на лекарствен списък на НЗОК се внасят изменения, съгласно приложение № 2 от настоящите методични указания.

Всички съвместно издавани от НЗОК и БЛС указания и документи, както и допълнения и изменения към тях, имащи отношение към предписване и отпускане на лекарства, заплащани напълно или частично от НЗОК се публикуват в интернет страницата на НЗОК www.nhif.bg – линк  “Лекарствена политика”.
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